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Uelzener Haustier-Studie 2026: Hunde und Katzen machen
gliicklicher und gesunder

Hunde- und Katzenhalter sind davon lberzeugt, dass Haustiere das
Wohlbefinden steigern und den Alltag bereichern.

e [ aut 98 Prozent der Hunde- und Katzenbesitzer machen Haustiere gliicklicher
e 94 Prozent sind zudem (iberzeugt, dass die Vierbeiner ihrer Gesundheit guttun

e Hunde bringen ihre Besitzer in Bewegung, Katzen sorgen vor allem fiir Entspannung

Uelzen, 28. Juli 2026

Egal ob Hunde- oder Katzenliebhaber — flir Deutschlands Haustierbesitzer steht fest, dass
der Umgang mit den Vierbeinern glicklicher und gesiinder macht. Zu diesem eindeutigen
Ergebnis kommt die aktuelle ,Haustier-Studie 2026“ der Uelzener Versicherungen. Mehr als
neun von zehn Befragten schreiben ihren Haustieren einen positiven Einfluss auf ihr
seelisches und ihr koérperliches Wohlbefinden zu. Fir die Studie hat der Spezialversicherer
fur Tiere mehr als 1.000 Hunde- und Katzenhalter in Deutschland befragt.

Vierbeiner fordern das Wohlbefinden auf ganz unterschiedliche Weise

,2Hunde und Katzen bereichern den Alltag der Menschen auf ganz unterschiedliche Weise*,
sagt Dr. Felix Garlipp von den Uelzener Versicherungen. ,Wahrend Hunde ihre Besitzer
regelmafig zu mehr Bewegung motivieren, sorgen Katzen haufig fir Ruhe und
Entspannung. Gemeinsam ist beiden Vierbeinern, dass sie das Wohlbefinden ihrer Halter
jeden Tag auf ganz natlrliche Weise férdern.*

In Zahlen stellt sich das so dar: Wahrend Hunde- und Katzenhalter bei den positiven
Aspekten wie Zuwendung, Liebe und Nahe mit 70 Prozent und mehr Zustimmung gleichauf
sind, liegen die Hundebesitzer beim Punkt Aktivitat mit 68 Prozent klar vor den
Katzenbesitzern (44 Prozent). Dafur verbinden mehr Katzen- als Hundehalter auch Themen
wie Warme und Entspannung mit inrem Vierbeiner. ,Ob Hund oder Katze: Fur viele
Menschen ist die enge Beziehung zu ihrem Tier eine wichtige Quelle von Néhe, Freude und
Lebensqualitat®, sagt Dr. Felix Garlipp, der bei der Uelzener den Bereich Produkt und
Underwriting leitet. ,Diese besondere Verbindung macht die Vierbeiner zu vertrauten
Begleitern und einem festen Teil ihres Lebens.*

Die enge Bindung zum Haustier zeigt sich auch in den sozialen Medien

Die enge Bindung zwischen Menschen und ihren Haustieren ist Iangst keine reine
Privatsache mehr. Rund vier von zehn Hunde- und Katzenhaltern posten mittlerweile
regelmafig oder zumindest gelegentlich Fotos oder Videos ihres Haustiers in den sozialen
Medien. Die Stars sind dabei eindeutig die Vierbeiner. Nur jeder zehnte postet mehr Fotos
von sich selbst als von seinem Hund oder seiner Katze.
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.Fur viele Menschen gehdren ihre Haustiere ganz selbstverstandlich zu den schoénsten
Momenten ihres Alltags. Genau diese Momente mochten sie mit anderen teilen®, sagt
Uelzener-Experte Felix Garlipp. ,Dass dabei so haufig die Vierbeiner und nicht die Halter
selbst im Mittelpunkt stehen, unterstreicht, welchen Stellenwert Hunde und Katzen heute im
Leben vieler Menschen einnehmen.*
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Die Uelzener Versicherungen

Die Uelzener Versicherungen zéhlen zu den fiihrenden Spezialversicherern fiir Tiere in
Deutschland. Sie wurden 1873 gegriindet und blicken nunmehr auf (iber 150 Jahre Tradition und
Partnerschaft zurlick. Als erstes deutsches Versicherungsunternehmen entwickelte die Uelzener
schon 1984 die Tierkrankenversicherung. Seitdem vertrauen Halterinnen und Halter von Hunden,
Katzen und Pferden sowie gewerbliche Kundinnen und Kunden wie Hundeschulen oder
Pferdebetriebe auf deren Expertise. Das Unternehmen hat mit seinen rund 350 Mitarbeitenden den
Stammsitz im niedersdchsischen Uelzen. Dariiber hinaus ist es u.a. mit Biiros in Berlin und
Hamburg sowie mit den Tochtergesellschaften Uelzener Service GmbH in Wegberg und Cleo & You

GmbH in Hamburg vertreten.
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